Ballschule (Jg. 2022)

60 Minuten / donnerstags / 15 bis 16 Uhr
Spielerisch in die Welt des Sports einsteigen
Grundlagen, Koordination, Motorik
Erster Kontakt zum Hockeyspielen
Spal und Freude in der Gruppe

Superminis (Jg. 2021)
75 Minuten / mittwochs / 15 bis 16.15 Uhr
Einstieg in das Hockeyspielen

Koordination, Motorik, Bewegung, Teambuilding
Spal und Freude im Team

Mika Schroders
Spieler 1. Bundesliga - Herren Minis (Jg 2020)

Hockey Trainerlizenz B - 60 Minuten / dienstags / 15 bis 16 Uhr
Breitensport 75 Minuten / donnerstags / 16 bis 17.15 Uhr
Bachelor Sport & angewandte Hockeytraining & Hockeyturniere
Trainingswissenschaft Koordination, Bewegung, Athletik, Teambuilding

Seit 6 Jahren Trainer im CHTC Spafl und Freude im Team

Infoabend: Weitere Infos & Online-Anmeldung:

Montag, 09. Marz 2026, 19 Uhr im CHTC Ballschule Superminis

Fragen & Anmeldung: '

E-Mail: mika.schroeders@chtc.de
Mobil: 0172/8172388
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